
Profundizando con Josh Kuersten, experto en
Enfoque al Corazon Nutrido (NHA) 

Prácticas
transformadoras en el
trauma
En esta sesión Josh compartirá su interpretación del
trabajo del Dr. Bruce Perry sobre el Trauma, traduciendo
la filosofía y la investigación en un modelo de práctica
aplicada que puede adaptarse a cualquier entorno. Se
trata de un modelo comprobado que Josh lleva años
compartiendo con aulas y familias con resultados
asombrosos.  Es un cambio mental que toma en cuenta la
forma en que el cerebro interpreta la información dado el
estado emocional de la persona. Es el entrenamiento
número uno que Josh recomienda cuando se le pide que
proporcione "entrenamiento para reducir la tensión".

Josh es un especialista en comportamiento que ha estado trabajando en el
campo de la educación durante 30 años. Posee una credencial de enseñanza en
educación especial y un máster en educación con especialización en
comportamiento y prácticas informadas sobre el trauma. Durante su tiempo
como especialista en comportamiento, encontró su camino hacia el Enfoque al
Corazón Nutrido, y durante más de una década ha dedicado su tiempo a integrar
el enfoque a las prácticas básicas de intervenciones a los comportamientos e
intervenciones  informadas sobre el trauma.  Es formador avanzado, líder de
pares, y mentor certificado del Enfoque al Corazón Nutrido, y es director general
del Instituto Corazón Nutrido (Nurtured Heart). Jueves

 Marzo 30
5:30-7:00 p.m.

ÚNASE A
NOSOTROS
VÍA ZOOM: 

REGÍSTRESE AQUÍ o https://forms.gle/8HycqexeJvamdJix5

BIOGRAFÍA DEL ORADOR:

Se recomienda, pero no es obligatorio tener capacitación previa. El personal del distrito escolar MUHSD recibirá
una compensación por asistir. La registración cerrará el 29 a las 4 p.m. o cuando se complete la capacidad.

Habrá intérprete de español.

https://forms.gle/8HycqexeJvamdJix5
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